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Познание (ФЭМП) 1 4 36 

6 Художественное 

творчество (рисование) 

1 4 36 

7 Художественное 

творчество (лепка) 

0,5 2 18 

8  Художественное 

творчество 

(Аппликация) 

0,5 2 18 

 

Учебный план непосредственно образовательной  деятельности 

                                              средней группы: 

№ НОД В неделю В месяц В год 

1 Физическая культура 3 12 108 

2 Музыкальное воспитание 2 8 72 

3 Познание (окружающий мир, 

экология)  

1 4 36 

4 Речевое развитие, чтение 

художественной литературы 

1 4 36 

5 Познание (ФЭМП) 1 4 36 

6 Художественное творчество 

(рисование) 

1 4 36 

7 Художественное творчество 

(лепка) 

0,5 2 18 

8 Художественное творчество 

(Аппликация)  

0,5 2 18 

 

Учебный план непосредственно образовательной  деятельности 

                                             старшей  группы: 

№ НОД В неделю В месяц В год 

1 Физическая культура 3 12 108 

2 Музыкальное воспитание 2 8 72 

3 Познание (окружающий мир) 1 4 36 

4 Речевое развитие, обучение 1 4 36 
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грамоте 

5 Чтение художественной 

литературы 

1 4 36 

6 Познание (ФЭМП) 1 4 36 

7 Познание (экология) 1 4 36 

8 Художественное творчество 

(рисование) 

2 8 72 

9 Художественное творчество 

(лепка) 

0,5 2 18 

10 Художественное творчество 

(аппликация) 

0,5 2 18 

Учебный план непосредственно образовательной  деятельности 

подготовительной к школе группы:  

№ НОД В неделю В месяц В год 

1 Физическая культура 3 12 108 

2 Музыкальное воспитание 2 8 72 

3 Познание (окружающий мир) 1 4 36 

4 Речевое развитие, обучение 

грамоте 

1 4 36 

5 Чтение художественной 

литературы 

1 4 36 

6 Познание (ФЭМП) 2 8 72 

7 Познание (экология) 1 4 36 

8 Художественное творчество 

(рисование) 

2 8 72 

9 Художественное творчество 

(лепка) 

0,5 2 18 

  10 Художественное творчество 

(аппликация) 

0,5 2 18 
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